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 شرح روش:

    ختنه نوعی عمل جراحی است که روی نوواااا  سرور انو و
گ ه که شو مول هیوه  شوا. ار طی این عمل، سوست ختنه می

شوا ت  نوک آلت، آااا  بیرونی و هیه ارونی است برااشته می
 و برهنه و ق بل رویت گراا. 

 دلایل انجام:

 هوو ی اسوتوواوو ه ااراری نووواااا  و  سویووروواویووری اا عوو ووونوت
توانود  شیرخوارا  است که ار صورت عد  ارم  ، ع ونت می

 ه  شوا. من ر به ع ونت کلیه

   احتم ل ع ونت ااراری ار کواک  ؛ به ویژه ار سن ایور یو
 اهد. برابر ک هش می 01س ل را 

 را کو هوش  ایودا هو   مورو ربوتو  و احتم ل ابتو  بوه بویومو ری
 اهد. می

 ه ی منترل شونده به روش جنسیو مو نونود اگویول  اا بیم ری
 کند. تن سلی جلوگیری می

  احتم ل بروا سرط   آلت تونو سولوی ار موراانوی کوه خوتونوه
اند کمتر اا مراانوی اسوت کوه عومول خوتونوه را انو و    شده
 اند. ندااه

   همررا  مراا  ختنه شده کمتر بوه سورطو   اهو نوه رحو
 شوند. مبت  می

 عوارض احتمالی:
به انب ل ان    ختنه عوارض ایور مومواون اسوت ار نووااا بوروا 

 نم ید:

  ریویی اسوت کوه ار کوواکو    ش یع ترین عو رهوه، خوو
ب شد. این خونرییی بوه نودرت نویو ا بوه  تر می بیرگتر ش یع

انتر ل خو  اارا و ب  اقدام ت س اه ااجملوه شرورا  آلوت 
 شوا. کنترل می

   ع ونت موهعی که خ یف و به صوورت قورمویی و تورشو
 شوا. چرک مرخص می

  اگر سوست كمتر ی  ای اتر اا معمول برااشته شوا آلوت بود
 گراا. شكل می

  ار موارا بری ر ن ار اما   اارا سوست بوه صوورت خویولوی
کوت ه ی  بلند جدا شوا، ار نتی وه بوه صوورت نو مونو سو  

 ترمی  و نی ا به عمل ی  ختنه م دا ب شد.

 تنای م رای اارار 

 

 روش انجام:

  برای ان    ختنه اا او روش جوراحوی و حولوروه اسوتو و اه
 شوا.  می

 ختنه
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 .اگر سوست ختنه ك مل تركیل نرده ب شد 

 .اگر تنه آلت خمیده ب شد 

  تن سلی م نند  -اخت هت م ارااای استا ه ااراری
ه یپوسپ ای ایس: )ار این اخت ل سوراخ م رای ااراری ار 

 ایر آلت تن سلی قرار اارا(.

 فعالیت:

  ار ام   ان    این عمل شع لیت نوااا را به صورت ایر
 تنظی  نم ئید: 

 ه ی آرا  )م نند  ار ه ته اول شراند خوا را ترویق به ب ای
 ه ی ویدئویی و تم ش ی تلویییو ( نم ئید. ب ای

 اا اوید  ت  او ه ته بعد اا عمل جراحی جلوگیری کنید 

 :مراقبت 

  بعد اا ان    ختنه جهت بهبوا سریع تر اقدام ت مراقبتی
 ایر را برن مه رییی نم ئید:

  شوا و اگر اا حلره است  اه  روا جذب می 01ت   7نخ بخیه
 اشتد. شوا ت  ی  ه ته خوا به خوا می

  ار ام   جداشد  حلره ممان است مختصری خوونوریویی
 ات  ق بی شتد که طبیعی است.

  کواک را حداقل به مدت ی  ه ته ی  ت  ام نی که سوسوت
 بهبوا ی بد، ار وا  حم   قرار ندهید.

   اا ص بو ، سوار، لوسیو  و هر م اه ایار تو  خووب شود
 ک مل است  اه نانید.

 در چه شرایطی به پزشک مراجعه نمایید؟
روا اه  جهت بررسی م دا و مع ینه ار صورت مر هده ایون 

 ع ئ :

 خونرییی ی  ترش  اا آلت 

   گي اي  خونمر تغییر رنگ سر آلت به رنگ آبوی یو  سویو ه و
 لتو آبيضه ار سيع و

  اا روا او  8773ارجه حرارت بیش اا 

 بوی ن مطبوع و ت ول چرک 

  س عت اول سس اا ختنه 6-3ن توانی ار اارار کرا  ار 

  روا بدتر 8-5تور  ی  قرمیی ار اطراف نوک آلت که سس اا 

   روا سس اا عمل نی شتد. 01-01ار صورتیاه حلره ختنه ت 

 قرمی و متور  شد  کل آلت 

  عد  س سخ به مران و بیروراری شودیود، گوریوه شودیود و
 امتن ع اا غذا خورا 

 .س یر موارای که به نظر والدین غیرع ای است 

  ار روش حلره که روش موتوداول خوتونوه اسوت، حولوروه
اهنود و بو  نوخ گوره  س ستیای را روی نوک آلت قرار می

اارنود.  روا آ  را به همین حو ل نواو ه موی 7ت   5انند و  می
اشتود. بوعود اا عومول،  روا می 01حلره سس اا ی  ه ته ت  

تووا  کوواک را  تواند سوش  شوا. حتی می کواک می
بعد اا اارار کرا  ایر آب گرشت، چو  س نرومو نوی وجووا 

 شوا. م های است  اه می8ندارا. اا این روش ت  قبل اا 

  ار صورتی که عمل ختنه ار یواوی او مو ه اول صوورت
نایرا، سیش  بعد اا سه م های ب  روش جراحی ختنه را 

 اهد. ان    می
 بهترین زمان انجام ختنه؟

  بهترین ام   ان    عمل ختنه بین ی  ت  سوه مو هواوی
است؛ چرا که کواک، مرحله نوااای را طی کوراه، رشود 
آلت ت  حدوای صورت گرشته و اا طرشی کواک هنوا بوه 
سنی نرسیده که این عمل موج  ای  ا خو طورات بود ار 
ذهن او شوا و عواق  روانی به همراه ااشته ب شد. ختنوه 

س عت اول بعد اا تولد بوه الویول تروخویوص  ۴۲نب ید ار 
 ه ی آلت تن سلی، ان    گیرا.  نر یص بیم ری

 در چه مواردی نباید نوزاد را ختنه کرد؟
ار موارا ایر ب  توجه به میای یی که این عمل اارا نب ید نوااا را 

 ختنه نموا: 

 هو ی اخوتوو هت خوونوریوویی اهونوده مو نونوود  ار بویوموو ری
 هموشیلی

 .اگر آلت نوااا ار چربی ن حیه ع ئه شرو رشته ب شد 

  س نتیمتر طول ااشوتوه  175اگر آلت تن سلی نوااا كمتر اا
سو نوتی موتور  4ت   173ب شد. آلت تن سلی نوااا س ل  بین 

 طول است.


